Opét jsme se seSli po roce v télocvicné TJ Sokol Zlin s dalSimi nadSenci, kterym zalezi na
zdravém rozvoji nasich déti. 50 zdjemcU o nové trendy ve sportovni gymnastice se se$lo nejen z
Moravy, ale i se sousedniho Slovenska. Jelikoz naSe oblibend Skolitelka a trenérka Aneta
Koryntova se ocitla v nové roli maminky, spolehli jsme se na dlouholeté zkuSenosti kouce,
trenéra a ucitele Mgr. LuboSe Matery. Na prani Skolicich jsme se letos soustfedily na vybrané
cviky na jednotlivych naradich, které jsou pro trenéry nejtvrdSimi ofiSky. A nechybéla ani
~Popelka”, v podani utitelky baletu a tance na ZUS v Hranicich na Moravé Kamily Martinkové.
Baletni prdprava ve sportovni gymnastice je také dileZitd a doufame, Ze bude ldkadlem i pro
pristi roky. Tak tomu je i v pfipadé kompenzaénich cvikU a zakladU tejpovani v podani Martiny
Pazderkové, fyzioterapeutky z Frenstatu pod RadhosStém, ktera pfijala naSe pozvani jiz potreti.

Nezbyva nez konstatovat, ze i letoSni Skolici vikend

ASTIKA

stavajicim i nastavajicim trenérdm a brzy to ocenime RDCE M

uréité prinesl spoustu uZite¢nych poznatkd viem

na vykonnostnich vysledcich vSech gymnastek, které
se U&astni zavodl poradanych i nadim svazem.



Velké podékovani patfi Zlinskému kraji za
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L] _ ; podporu nasi akce, kterou se starame
ZIINPIRKIa] o zdravy zivot nasi miadeze.

CESKY SVAZ GYMNASTICKYCH SPORTU
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