Oddil sportovni gymnastiky TJ Frenstat pod Radhostém,
Vas zve na zavod jednotlivkyn Moravského poharu 2018.

1. ro¢niku Memoridlu Vojtécha Braziny.

Datum: sobota 17.2. 2018

Misto: ZS Zahuni 408, Frenstat pod Radhostém 49.5472653°N, 18.2063733°
jednatel: Modrovi¢ova Simona modrovicova@seznam.cz
hlavni rozhod¢i: Mgr. Miroslava Fialova mirkaf@tiscali.cz

zavodni kancelar: Ing. Markéta Chramostova, Bretislav Gerla marketach24@gmail.com

Na strankach gymnastického klubu Frenstat, bude umisténa startovni listina, nominace rozhodcich,
¢asovy plan. Sledujte na; www.gymnastika-fren.webgarden.cz

Omezeni:
e Zavod(i MP 2018 se mohou zugastfiovat i neregistrované zavodnice v CSGS v poétu 10 zavodnic,
navyseni je mozné po domluvé s organizatory po pfihlaskach.
e Zavodu se muze oddil za€astnit pouze pfi nominaci rozhod¢ich k danému poctu zavodnic.
e Zavodnice budou mit povolen start pouze ve své kategorii po celou dobu Moravského poharu 2018.
e Zavod neni uréen zavodnicim kategorie A v CGF + VS 2 splnéné v roce 2017.

Prihlasky: do patku 9.2.2018 na email: marketach24@gmail.com.

Jméno, pfijmeni a ro¢nik narozeni zavodnice, typ pfeskoku, registrace zavodnice: ano — ne.
Registrace zavodnice u CSGS je mozna po cely rok, i pfed zavodem u predsedy svazu.
Jméno, pfijmeni trenéra/trenérky.

Rozhodgi: kvalifikace tfida CSGS, CGF a dal$i svazy + preferujici nominaci na nafadi.

Rozhodéi: zavodi se dle pravidel CSGS: www.qymsporty.cz
¢ Na Cleny neregistrovaneé ve svazu 1 rozhod¢i na 5 zavodnic, atd.
¢ Na cCleny registrované ve svazu 1 rozhodc¢i na 8 zavodnic, atd.
¢ Na kluby poradajici zavod MP 1 rozhod¢i na 10 zavodnic, atd.
e Rozhoduje po celou dobu zavodu v bilém triku CSGS.

Startovné:
e startovné ve vysi 100,- K&/zavodnice pro registrované, uvadéjte v prihlaskach.
o startovné ve vysi 150,- K&/zavodnice pro neregistrované, uvadéjte v pfihlaskach.

Ceny:
e Udéluje se zvlastni cena Vojtécha Braziny. Rozhoduje nejvysSi celkova znamka na bradlech.
e Porfadi v MP 2018: pfi shodé rozhoduje: a) vyssi celkova znamka na kladiné, b) vy$si D znamka na
klading, c) vyssi celkova zndmka D d) zavodnice budou na stejném misté.
o U kategorie 1 a 2. rozhoduje lavicka. U kategorie 3 rozhoduje kladina.

Ubytovani: nezajist'ujeme.
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\ Startujici kategorie. Télocvicna.

1. kategorie 2012 - dvojboj Calounéna lavi¢ka, prostna velka
2. kategorie 2011 - dvojboj Calounéna lavi¢ka, prostna velka
3. kategorie 2010 preskok bedna 80 cm, kladina 40 cm, prostna — bez hudby ?
4. kategorie 2009 preskok bedna 80 cm, bradla, kladina 100 cm, ?
5. kategorie 2008 preskok bedna 100cm, bradla, kladina 100 cm, ?
6. kategorie 2007 - 2006 preskok 110 cm, bradla, kladina 120 cm mala, velka
7. kategorie 2005 - 2004 preskok 110 cm, bradla, kladina 120 cm mala, velka
8. kategorie 2003 - 2001 preskok 115 cm, bradla, kladina 120 cm mala, velka
9. kategorie 2000 a starsi preskok 115 cm, bradla, kladina 120 cm mala, velka

Casovy plan bude vytvoren az po prihlaskach.

7:30 otevreni télocvi¢ny, volné rozcviceni,

8:00 otevieni zavodni kancelare, prezentace zavodniku,

9:00 porada rozhod¢ich a trenér(l v bufetu, sefazeni zavodnic 1. sledu, ostatni volné vzadu.

Preskok: stll Spieth od roéniku 2007 a starSi + modry mustek Banfer.

Doskok na 20 cm + 10 cm stretch zinénka. Rozbéh bude po koberci a umoznéna maximalni délka 25 metrd. Do
vysledku se pocita lepsi skok ze dvou, moznost vybéru skoku, moznost stejného skoku.

Bradla Banfer: doskok na 20 cm + 10 cm zinénka stretch.

Kladina: doskok na 20 cm + 10 cm zinénka stretch.

Prostna budou sloZena z 6 Zzinének, délka 12 metru.
Naskoky na kladinu a bradla jsou povoleny z bossu, z pénového mlstku gymnova a z mastku 10 cm.

TESIME SE NA VAS, KOLEKTIV TRENERU Z FRENSTATU POD RADHOSTEM




