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Memorial Milose Bortla 25. rocnik

gymnasticky ctyrboj jednotlivkyn

dle Narodnich pravidel sportovni gymnastiky Zen vydanych Ceskym svazem gymnastickych sportd 1.2.2014

- najdete ne strankach: www.gymsporty.cz . Tento zavod je soucasti projektu MORAVSKY POHAR 2015
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Poradatel: Oddil sportovni gymnastiky Télovychovné jednoty Valasské MezifiCi

Misto: ISS COP Valagské Mezifici
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GPS souradnice: N 49°27.82242', E 17°58.05205'
Datum: 28.3.2015

Cinovnici: feditelka zavodu Nekolova Jana
hlavni rozhod¢i  Pavlina Crhova
vedouci nastupu Dvorakova Jitka

Prihlasky: podaji oddily do 21.3.2015 na adresu

tel. 571 621 414, 777 982 776
jananekolova@centrum.cz

V piihlasce uvedte: a) jméno, pfijmeni a datum narozeni zavodnice
b) jméno trenéra
c) kategorii, ve které bude zavodnice zavodit
c) jméno rozhodci

Podminky Ucasti: vCas a radné podana prihlaska, pri prezenci nutno za kazdou zavodnici uhradit
startovné 120 K¢, kazdy oddil zajisti rozhoddi,
pri netcasti rozhod¢i zaplati klub poradatellim 300 K¢.
Za zdravotni stav zavodnice zodpovida vysilajici oddil.
Startuij: . kategorie 2008 a mladsi
. kategorie 2007 - 2006
. kategorie 2005 - 2004
. kategorie 2003 - 2001
. kategorie 2000— 1998
. kategorie 1997 a starsi
. kategorie ELITE
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Z kazdého oddilu startuje maximalné 10 zavodnic

Losovani: bude provedeno dne 27.3.2015

Casovy sled: 8.00 - 9.00 prezence
dalsi ¢asovy rozvrh bude zaslan vsem pfihlasenym oddiléim
a je zavisly na poctu prihlasenych zavodnic v jednotlivych kategoriich

Ceny: V kazdé kategorii ceny a medaile za 1. - 3. misto, vSechny zavodnice obdrzi diplom a
drobny upominkovy predmét.
V pripadé shodného poctu bodl rozhoduje znamka na kladiné.

Obcerstveni: zajisténo v prostorach Skoly



Technické podminky: kladina - pro kategorii 1 20 cm
kladina - pro kategorii 2 45 cm
kladina - pro kategorie 3-8 120 cm

prostna - palubovka+koberec fa Baenfer, sila 25 mm, délka 12 metr{

preskok - kat. 1,2 preskokovy stlil+trampolina, bedna+Zinénky
kat. 3-8 preskokovy st molitanovy

bradla - fa Baenfer+zinénky zavodni

hudebni doprovod: CD prehravac (cd oznaceno jménem a oddilem)

Hodnota prvkd: prvky a - 0,10 b.
prvky A - 0,20 b.
prvky B - 0,40 b.
prvky C - 0,60 b.

Vychozi zndmka: 7 avice prvku - bez srazky (hodnoceni znamky E z 10,00 bodu)
6 prvkl - srazka 2,00 body (hodnoceni znamky E z 8,00 bodu)
5 prvkU - srazka 4,00 body (hodnoceni znamky E z 6,00 bodu
4 prvky - srazka 5,00 bodu (hodnoceni znamky E z 5,00 bod(
3 prvky - srazka 6,00 bodl (hodnoceni znamky E z 4,00 bodu
2 prvky - srazka 7,00 bodU (hodnoceni znamky E z 3,00 bodu
1 prvek - srazka 8,00 bodl (hodnoceni znamky E z 2,00 bodu
0 prvku - srazka 9,00 bodu (hodnoceni znamky E z 1,00 bodu
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Mate-li néjaké nejasnosti, zavolejte na: 603 271 772 (Pavlina Crhova) nebo napiste: pavlina@crhova.cz

Tésime se na vas na vSechny!
kolektiv SG VALMEZ
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