
Oddíl sportovní gymnas�ky ZŠ ŠK Uherský Ostroh Vás srdečně zve na 

 

 

 

Místo konání:   sportovní hala, ulice Šance 166, Uherský Ostroh 

Datum:   sobota 7. 10. 2023 

Činovníci:  ředitelka závodu p. Magdalena Zpěváková 

Hlavní rozhodčí: Marcela Vaďurová 

Přihlášky:  zasílejte nejpozději do 25.9.2023 na e-mail: vadurovamarcela@seznam.cz      

Kategorie:  jednotlivkyně dle Manuálu MP, závodí se dle platných pravidel ČSGS 

Podmínka účas�: zaplacení startovného a zajištění dostatečného počtu rozhodčích - 1 rozhodčí 

na 8 závodnic, bez nominace rozhodčích nelze startovat!  

Startovné:  250 Kč pro registrované závodnice, 350 Kč pro neregistrované v ČSGS 

 

 

Časový program závodu: 

8.30  otevření tělocvičny 

8.30 – 9.15 registrace závodnic, platba startovného všech přihlášených závodnic za celý oddíl  

8.30 – 9.45 volné rozcvičení I. sledu 

9.30  porada rozhodčích a trenérů 

9.45  seřazení závodnic, slavnostní nástup I. sledu 

10.00  zahájení závodu 

 

Vždy po ukončení sledu bude organizované rozcvičení dalšího sledu, vyhlášení výsledků  

Losování proběhne 3.10.2023 a bude zasláno všem přihlášeným oddílům 

CSGS
ČESKÝ SVAZ GYMNASTICKÝCH SPORTU

o



Nářadí: 

Dle manuálu MP 

Přeskok - k dispozici 2 typy můstků pro všechny kategorie 
     U kategorie 4 - měkký tréninkový přeskokový stůl DIONY 105 cm 
     Kategorie 5 - 8 přeskokový stůl Spieth 
Prostná – pružný akroba�cký pás 14 m 
 

Bufet zajištěn po dobu závodu 

 

Těšíme se na Vaši účast!!!  
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